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O que voceé precisa saber sobre
Seguranc¢a do Paciente

Sua vida é o nosso maior compromisso.

Vocé sabia que as Metas Internacionais de Seguranca do
Paciente foram estabelecidas pela Organizagdo Mundial
da Saude para promover estratégias que tragam
melhorias na assisténcia a saude?

No Instituto de Cardiologia, essas Metas sdo seguidas com
muita ateng¢do e, junto com o atendimento humanizado e
o conhecimento médico-cientifico, formam um trio de
acdes didrias que colocam o paciente e seu bem-estar
sempre no foco principal da Instituicéo.

Como vocé pode promover a seguranga
no Instituto de Cardiologia?

O paciente e seus familiares tém se tornado cada vez mais atuantes no processo de cuidado. Por
isso, trazemos para vocé algumas informagdes sobre seguranga no ambiente hospitalar e como
vocé pode ser um promotor desta ideia:

A correta identificagcdo do paciente é fundamental para que ele receba
atendimento seguro. Verifique se seu nome e data de nascimento estdo

corretos em todo material fornecido pelo hospital, como: Pulseiras, Rétulos de
Medicamentos, Bolsas de Sangue, Soros e Etiquetas de amostra para exames.

Avise a equipe sobre as alergias, assim como suas doengas e
as medicagcdes em uso.

As mdéos s@o a principal via de transmiss@o e contaminagado.
N&o se esqueca de manter as suas mdos higienizadas a todo o momento e
exija que os profissionais fagam o mesmo durante os atendimentos.

Para evitar quedas, siga as orientagdes da equipe profissional.
Levante da cama e/ou caminhe sempre com o auxilio de alguém como
o seu acompanhante ou profissional de enfermagem.

Em caso de cirurgia, leia atentamente o Termo de Consentimento antes de
assind-lo. Se ficar com alguma duvida retire-as com a equipe multiprofissional
e cirargica. Siga as orientagdes da instituicdo para garantir o local correto, o

procedimento correto e a cirurgia no paciente correto.

EM CASO DE DUVIDAS

SOBRE SEGURANGCA DO PACIENTE NO INSTITUTO DE CARDIOLOGIA,
ACIONE A CHEFIA DE ENFERMAGEM DA INSTITUICAO.
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